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INFOMATERIAL FÜR ELTERN MIT NEUGEBORENEN 

Platzhalter für den Präsentationstitel 

Begrüßungsschreiben 

Elternbriefe 1 und 2 

Rückantwortkarte für Elternbriefe 

Flyer Mütterberatung 

Gutschein für Babyschlafsack 

Flyer Informationen für Familien 

Flyer Frühe Hilfen Eimsbüttel 
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TEAM DER MÜTTERBERATUNG 

Platzhalter für den Präsentationstitel 

 

 

Kinderärztin  

und 

(Familienkinder)Krankenschwestern bzw. Medizinische Fachangestellte 
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www.mediaserver.hamburg.de / Maxim Schulz 

BERATUNGSTHEMEN 

Platzhalter für den Präsentationstitel 

Stillen 

Pflege des Kindes 

Ernährung  

Entwicklung 

Regulationsstörungen 

Impfungen 

Eltern-Kind-Kuren 

Hilfsangebote im Stadtteil Eimsbüttel 

Austausch mit anderen Müttern 

Erschöpfungszustände 

Kursangebote 

Förderung der Eltern-Kind-Bindung 
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WIE WIRD BERATEN? 

Platzhalter für den Präsentationstitel 

i.d.R. ohne Voranmeldung 

kostenlos 

telefonisch 

per email 

Hausbesuch 

Sprechstunde 
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DREI HAUPTSTANDORTE 

Eidelstedt 

Lohkampstr. 14 

Kerngebiet Eimsbüttel 

Grundstraße 17 

Niendorf 

Garstedter Weg13 



WEITERE MÜTTERBERATUNGSANGEBOTE 

Platzhalter für den Präsentationstitel 

EKIZ Burgwedel (Sprechstunde 1x/Monat) 

EKIZ Vizelinstr. (Sprechstunde 2x/Monat) 

EKIZ Wagrierweg (Sprechstunde 1x/Monat) 

 

Hebammenfrühstück (Lenzsiedlung, 1x/Monat) 

Hebammenfrühstück (Stellingen, 1x/Monat) 

 

Seite 8 



SPEZIELLE MÜTTERBERATUNGSANGEBOTE 
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Beratung in Unterkünften für Geflüchtete 

  

 Wohnunterkunft Pinneberger Str. 

 Wohnunterkunft Hagendeel   

 Wohnunterkunft Große Bahnstraße 
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1x wöchentlich bzw.  

nach Absprache 



Hamburg, 5.6.2019  

Die Mütterberatung 
  
- ist ein niedrigschwelliges Beratungsangebot 
- ist für Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern 

oder deren Angehörige 
- wird sehr gut angenommen  

(733 Beratungen in 2018) 
- hat aber noch Potential :-)  


